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Zusatzstoffe/Allergene
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Zusatzstoffe/Allergene

Zusatzstoffe/Allergene

Stiftsbewohner

NELLINISTIFT

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Fleischbrühe 

mit Reis

Menü 1

Schweinefilet, 

Waldpilzsoße, 

Kartoffelgratin, 

Gemüseplatte

Königsberger 

Klopse, Rote-

Bete-Salat und 

Butterkartoffeln

Farfalle-Nudeln, 

Champignon-

Speckrahmsoße, 

Salat

Kartoffelcreme-

suppe mit Lachs  

und Schmand

Suppe
Hühnerbrühe 

mit Flädle

Kohlrabi-

cremesuppe

Zucchini-

cremesuppe

Spargel-

cremesuppe

Linsensuppe 

mit Wurst

31.5.2026 1.6.2026 2.6.2026 3.6.2026 4.6.2026 5.6.2026

Menü 2

Spargel mit 

Sc. Hollandaise 

und Kartoffeln

Kartoffel-Möhren-

Rösti, Schmand, 

Paprikagemüse 

und Salat

Eliche-Nudeln mit 

Schnittlauchsoße, 

Parmesan und 

Salat

Kartoffel-Broccoli-

Gratin mit Salat

101, c, g 9, 101, a, f, g, i, j, aa 1, 2, 3, 8, 101, a, c, g, j, aa, ac 101, a, d, g, i, aa 101, c, g, j 3, 9, 11, c, d, g, 10 i

Gulasch mit 

Knödel und Salat

Matjes Hausfrauen 

Art mit Kartoffeln

c, g, i 101, c, g, j a, c, g, j, aa c, g, j a, c, g, j, aa c, g, i, j 101, a, c, g, i, j, aa

Käseschnitzel mit 

Preiselbeersoße, 

Kartoffeln und 

Salat

Rührei, Kartoffeln 

und Spinat

Maultaschen-

pfanne mit Salat

3, a, c, g, i, l, aa i

Dessert Eisrolle Vanille Pfirsischkompott Vanillepudding

Linsensuppe 

mit Wurst

1, 3, 101, g, l 3, 9, 101, a, f, g, i, j, l, aa 1, 3, a, g, l, aa 101, a, d, g, i, aa 1, 3, 101, g, l

Kartoffelcreme-

suppe mit Lachs  

und Schmand

Gulasch mit 

Kartoffelpüree 

und Blumenkohl

Rührei, Kartoffeln 

und Spinat
Pürierte Kost

Schweinefilet, 

Waldpilzsoße, 

Kartoffelpüree, 

Gemüseplatte

Königsberger 

Klopse, Rote-

Bete-Salat und 

Kartoffelpüree

Hähnchenbrust, 

Tomatensoße, 

Kartoffelpüree 

und Möhren

2, g

Kuchen Erdbeerkuchen Zitronenkuchen
Nuss-Karamell-

Kuchen
Stiftscafé

Milchreis mit 

Kirschkompott

1, g g g f, g 1, g

Beerenquark
Stracciatella-

Joghurt

Himbeer-Götter-

speise, Vanillesoße

Abendbeilage Paprikasalat

Camembert mit 

Preiselbeeren und 

Toast

Spargelröllchen Bauernsalat

a, c, g, aa a, c, aa a, c, g, h, aa, hb a, c, g, aa a, c, g, aa a, c, g, aa

Schokoladen-

blechkuchen

Mandarinen-

sahneschnitte

Beeren-

sahneschnitte

3, a, f, k, l, aa a, g, l, 103, aa 1, 2, 3, 8, 101, a, c, 13, aa 6, g g, j 2, 3, 101, a, j, l, aa 2, 9, c, j

Curry-Creme

Mini-Schnitzel mit 

Chutneysoße und 

Kartoffelsalat

Käsesalat

Kalorien kcal/ Ballaststoffe g/ Eiweiß g/ Fett g/ Kohlehydrate g
Der Nachtisch wird für die pürierte Koste in geeigneter Form angeboten. Änderungen vorbehalten!


